
2. Учебные планы  

2.1. Учебный план очной формы обучения 
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1. Обучение в учебном центре 222 140 82 

1.1. «Общекорпоративный модуль» 8 8 – 

1.2. СТМ 1 «Безопасные методы и приемы 

выполнения работ при воздействии вредных  

и (или) опасных производственных факторов, 

источников опасности (включая вопросы 

оказания первой помощи пострадавшим  

и использования средств индивидуальной 

защиты)» 

24 16 8 

1.3. ПТМ 1 «Организация выполнения погрузочно-

разгрузочных операций при работе с грузом» 
80 51 29 

1.4. ПТМ 2 «Проверка состояния и правильности 

размещения и крепления груза в вагоне» 
62 37 25 

1.5. СТМ 2 «Работа в зимний период» 32 16 16 

1.6. СТМ 3 «Безопасные методы и приемы 

выполнения работ на высоте (включая вопросы 

оказания первой помощи пострадавшим  

и использования средств индивидуальной 

защиты) (для работников, чьи условия труда 

сопряжены с допустимыми минимальными 

рисками падения с высоты)» 

16 12 4 

2. Производственная практика в структурном 

подразделении 
80 – 80 

2.1. ППМ 1 «Организация выполнения погрузочно-

разгрузочных операций при работе с грузом». 

ППМ 2 «Проверка состояния и правильности 

размещения и крепления груза в вагоне». 

СПМ 2 «Работа в зимний период» 

80 – 80 

3. Проверка знания требований охраны труда 2 2 – 
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4. Консультации 8 8 – 

5. Квалификационный экзамен 8 2 6 

6. Всего 320 152 168 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.3. Учебный план очно-заочной формы обучения 
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1. Обучение в учебном 

центре 
222 8 8 – 214 132 82 

1.1. «Общекорпоративный 

модуль» 
8 8 8 – – – – 

1.2. СТМ 1 «Безопасные 

методы и приемы 

выполнения работ при 

воздействии вредных  

и (или) опасных 

производственных 

факторов, источников 

опасности (включая 

вопросы оказания первой 

помощи пострадавшим  

и использования средств 

индивидуальной защиты)» 

24 – – – 24 16 8
1
 

1.3. ПТМ 1 «Организация 

выполнения погрузочно-

разгрузочных операций  

при работе с грузом» 

80 – – – 80 51 29 

1.4. ПТМ 2 «Проверка 

состояния и правильности 

размещения и крепления 

груза в вагоне» 

62 – – – 62 37 25 

1.5. СТМ 2 «Работа в зимний 32 – – – 32 16 16 
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период» 

1.6. СТМ 3 «Безопасные 

методы и приемы 

выполнения работ на 

высоте (включая вопросы 

оказания первой помощи 

пострадавшим  

и использования средств 

индивидуальной защиты) » 

16 – – – 16 12 4 

2. Производственная 

практика в структурном 

подразделении 

80 – – – 80 – 80 

2.1. ППМ 1 «Организация 

выполнения погрузочно-

разгрузочных операций  

при работе с грузом». 

ППМ 2 Проверка 

состояния и правильности 

размещения и крепления 

груза в вагоне». 

СПМ 2 «Работа в зимний 

период» 

80 – – – 80 – 80 

3. Проверка знания 

требований охраны труда 
2 – – – 2 2 – 

4. Консультации 8 – – – 8 8 – 

5. Квалификационный 

экзамен 
8 – – – 8 2 6 

6. Всего 320 8 8 – 312 144 168 
 


